	
	CAP PRO ELEC
	Fiche de suivi de la formation  professionnelle de l’Apprenti

	
	Candidat
	Entreprise
	
	Centre de Formation d’Apprentis

 

 

 

  

	
	Nom-Prénom:
	Raison sociale: 
	
	

	
	Date de naissance:
	Adresse:
	
	

	
	 
	Nom du tuteur: 
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	1ère année
	2ème  année
	observations

	
	
	
	
	
	
	

	
	TACHES
	COMPETENCES
	
	Vu 

au centre
	Vu en entreprise
	Vu 

au centre
	Vu en entreprise
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ORGANISATION ( Domaine BT et HTA )
	
	
	
	
	
	
	

	
	Préparer les matériels et les outillages nécessaires à la réalisation des tâches.
	Choisir les outillages nécessaires à la réalisation.
	 

 
	
	 

 
	 
	 
	 

 

	
	Ranger et nettoyer son poste de travail après intervention.
	Préparer les matériels et Organiser son poste de travail.
	 

 
	
	  
	 
	 
	 

	
	Trier sélectivement les déchets.
	 
	 

 
	
	 
	 
	 
	 

 

	REALISATION ( Domaine BT)
	
	
	

	
	Tracer les points de fixation sur tout type de matériaux dans le respect des exigences du dossier technique. 
	Tracer le cheminement des canalisations et l’emplacement des matériels.
	
	
	 
	 
	 
	 

	
	Réaliser des opérations de mécanique limitées à la mise en œuvre des enveloppes, conduits, supports (traçage, sciage, perçage, assemblage).
	Façonner les supports, les canalisations.
	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	Fixer tout type de supports et accessoires.
	Assembler les supports et les canalisations.
	
	 
	 
	 
	 
	  

	
	Poser les équipements électriques selon les exigences du dossier technique.
	Placer et Fixer : les supports, les canalisations, les éléments constitutifs de l’installation.
	
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Dérouler et / ou poser  tout type de conducteurs (fils et câbles).
	Dérouler et Poser les conducteurs et câbles.
	
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Mettre en oeuvre les méthodes courantes de raccordement et de couplage (ex : vissage, sertissage, auto dénudage, soudage).
	Accomplir les opérations mécaniques mettant en œuvre l’outillage classique et/ou électroportatif.
	
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Repérer, câbler les éléments de l'installation.
	Repérer les matériels électriques, les canalisations, les conducteurs. 
	
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Vérifier la qualité des travaux en cours et en fin d'exécution dans le respect des consignes et des textes en vigueur.
	Câbler et Raccorder.
	
	 
	 
	 
	 
	 

 


	REALISATION ( Domaine BTB et HTA)
	
	
	
	
	
	
	

	
	Poser les équipements électriques selon les exigences du dossier technique.
	Identifier les matériels électriques, les canalisations, les conducteurs.
	
	
	 
	 
	 
	 

 

	
	Percer tout type de matériaux et tout type de supports et accessoires.
	Accomplir les opérations mécaniques mettant en œuvre l’outillage adapté à des sections d’un ouvrage du domaine de la BTB ou de la HTA (maximum 120 mm2).
	
	
	 
	 
	 
	 

	
	Fixer tout type de supports et accessoires.
	Mettre en forme des conducteurs de sections adaptées au domaine de la BTB ou de la HTA (maximum 120 mm2).
	  
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Dérouler tout type de conducteurs (fils et câbles).
	Effectuer le raccordement d’un départ ou d’une arrivée BTB ou HTA. Apposer le repérage normatif.
	 

 
	
	
	 
	 
	 

 

	MISE EN SERVICE ( Domaine BT) Sur ordre et sous contrôle d'un personnel habilité B2 ou B2V
	  

 

	
	Réaliser les mesures préalables à la mise en service : valeur de la prise de terre, continuité, isolement.
	Procéder aux contrôles d’usage hors tension.
	 
	  
	 
	
	 
	  

 

	
	Régler et configurer les matériels (ex : interrupteur horaire, thermostat)
	Régler et Configurer les matériels électriques.
	  
	 
	 
	
	 
	  

 

	
	Modifier un paramètre par rapport à une procédure préétablie (ex : thermostat, programmateur horaire). 
	Procéder aux contrôles d’usage en présence tension.
	  
	 
	 
	
	 
	  

 

	
	Vérifier les paramètres (ex : présence de tension, ordre des phases).
	Effectuer les essais fonctionnels.
	  
	 
	 
	
	 
	  

 

	MAINTENANCE  ( Domaine BT) Sur ordre et sous contrôle d'un personnel habilité B2 ou B2V
	

	
	Remplacer un élément par un autre fourni.
	Hors tension :
	 
	 
	 
	 
	 
	  

	
	
	Localiser géographiquement le constituant défectueux et le Remplacer.
	 

 
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Régler, mesurer (Impédance, résistance, tension, courant, puissance, vitesse, temps…), 
	En présence de tension :
	 
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	réaliser des vérifications sur une installation sécurisée.
	Contrôler le fonctionnement après remplacement du constituant défectueux.
	  
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Nettoyer, effectuer les tâches d'entretien des équipements désignés.
	Hors tension :
	  
	

	
	
	Effectuer les tâches d’entretien des équipements par nettoyage ou par remplacement.
	
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	Régler, mesurer (Impédance, résistance, tension, courant, puissance, vitesse, temps…), 
	En présence de tension :
	  
	 
	 
	 
	 
	 

 

	
	réaliser des vérifications sur une installation sécurisée.
	Contrôler le fonctionnement de l’installation après nettoyage ou remplacement d’éléments.
	 

 
	 
	 
	 
	 
	 

 


